
WORKSHOPS E CONFERÊNCIA DO CURSO de PSICOTERAPIA EMOCIONAL e 
PSICOTERAPIA BONDING 2019 

Temas gerais do ano: estudo do livro de Konrad Stauss: Psicoterapia Bonding; 
Fundamentos Teóricos e Métodos. 

Continuação do estudo da associação entre Movimentos de Autoajuda e a 
Psicoterapia Emocional e Bonding 

 
Casriel utilizou o Bonding (contacto chegado entre uma criança e um adulto, cujo 
paradigma é o colo) para criar uma psicoterapia emocional generalista, confortável, 
mais rápida e eficaz. “Konni” Stauss foi um dos seus primeiros colaboradores, tendo 
desenvolvido os aspetos teóricos e práticos desta psicoterapia 
Praticamos esta psicoterapia em Portugal há mais de 30 anos, em grupos terapêuticos 
e centros de internamento. 
 
Organizador: Associação Portuguesa Psicoterapia Emocional-Psicoterapia Bonding 
Morada: Rua Sargento José Paulo dos Santos, nº25,1800-330 Lisboa.  
Site: www.psicoterapia-emocional.pt 
Facebook: www.facebook.com/appepb/ 
Tel: 919365614 
 
Programa de 2019 

1: 2019-01-26; workshop de iniciação ao estudo do livro de Konrad Stauss: Psicoterapia 
Bonding; fundamentos teóricos e métodos 

2: 2019-02-23 sessão conjunta com Adictos à Cocaína em recuperação; os 12 passos de 
Coca Anónimos e a Psicoterapia Emocional. Formadores Francisco Henriques e 
Domingos Neto  

3: 2019-03-30; Assistência à Conferência da APPE-PB 

4: 2019-04-13; Livro de Konrad Stauss; 1ª parte; teoria da psicoterapia bonding 

5: 2019-05-18; emoções básicas e teorias do attachment (vinculação) e do bonding. 

6: 2019-06-29; Livro de Konrad Stauss; 2ª parte; perturbações psicológicas sob o ponto 
de vista da psicoterapia bonding 

7: 2019-07-27; sessão conjunta com convidados toxicodependentes em recuperação; os 
12 Passos de Narcóticos Anónimos e a Psicoterapia Emocional. Formadores Francisco 
Henriques e Domingos Neto 

8: 2019-09-28; Livro de Konrad Stauss; 3ª parte; prática da psicoterapia bonding 

9: 2019-10-26; Livro de Konrad Stauss; 4ª parte; a imagem dos Seres Humanos na 
psicoterapia Bonding. 

10: 2019-11-30; Livro de Konrad Stauss: sessão de testes e exames psicológicos. 



11: 2019-12-21; Sessão conjunta com convidados: os 12 Passos de Jogadores Anónimos 
e a Psicoterapia Emocional. Formadores Francisco Henriques e Domingos Neto 

Serão 11 Workshops a realizar no último sábado de cada mês das 9 às 19h30 

 
Realizado por: Associação Portuguesa Psicoterapia Emocional-Psicoterapia Bonding 
Morada e contactos: Rua Sargento José Paulo dos Santos, nº25, 
1800-330 Lisboa. Tel: 919365614 
 
Cada Workshop contém 7:30 horas de formação teórico-prática e 2:30 horas de 
formação experiencial. 
 
Formação certificada pela Ordem dos Psicólogos 
Formadores: Domingos Neto, Francisco Henriques, Diogo António, e outro. 
Preços 
- 1 WORKSHOP - 64€ (NORMAL) /50€ (ESTUDANTES, ASSOCIADOS, FORMANDOS, 
GRUPOS COM + 2 PESSOAS) 
 
- 3 WORKSHOPS - 150€ (NORMAL) /120€ (ESTUDANTES, ASSOCIADOS, FORMANDOS, 
GRUPOS COM + 2 PESSOAS) 
 
Inscreva-se em: http://bit.ly/appepb_ws2019, através do site, via e-mail ou telefone. 
 
O pagamento deve ser realizado por transferência bancária: 
IBAN da Associação para todos os movimentos e pagamentos: 
PT50 0035 0559 00004599630 25; BIC SWIFT CGDIPTPL 
Empresa ASS PORT PSI EMOCIONAL PSIC BONDIG; NIF 509412963 

Temas para 2020 e 2021: estudo dos livros Deixar a Droga, Psicoterapia Emocional e 
Bonding, ecologia e relações humanas, de autoria de Domingos Neto. Trabalhos de 
outros autores 
 
 


